[ CALENDRIER 2012 ]

Session 1 : avril 2012

du lundi 23 au vendredi 27
Session 2 : mai 2012

du lundi 21 au vendredi 25
Session 3 : octobre 2012

du lundi 15 au vendredi 19
Session 4 : novembre 2012

du lundi 19 au vendredi 23

Renseignements et inscriptions

Pascale Meyer

Institut de formation en ergothérapie

1672 rue de Saint Priest - Parc Euromédecine
34097 Montpellier Cedex 5

Tél: 04 67 1079 99 - Fax : 04 67 10 79 90
Courriel : ergotherapiemontpellier@wanadoo.fr

Site : www.ergotherapiemontpellier.com
N° Formation continue : 91340112734

Responsables pédagogiques

Marie Héléne Izard, directrice
Myléne Grisoni, coordinatrice
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ASSISTANT DE SOINS EN
GERONTOLOGIE

(PLAN ALZHEIMER 2008 - 2012)

Le Plan Alzheimer 2008-2012 insiste sur la
nécessité de former et de fédérer des
professionnels capables d'assurer une prise en
charge globale autour et pour le bénéfice de la
personne atteinte de la maladie d'Alzheimer et
de ses aidants.

Ce dispositif de formation de 140 heures
propose de faire acquérir des savoirs, des
savoir-faire spécifiques d'accompaghement et de
soins afin de participer a la mise en ceuvre de
projets de soin individualisés.

Il est destiné a des professionnels qualifiés
exergant auprés de personnes dgées en grande
dépendance et présentant pour la plupart des
troubles cognitifs.
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PUBLIC VISE

Aides-soignants, aides médico-psychologiques et
auxiliaires de vie sociale

Ils interviennent ou vont intervenir :
- au domicile de personnes au sein d'un service de soins
infirmiers a domicile (SSIAD) ;
- en établissement d'hébergement pour personnes dgées
dépendantes (EHPAD) notamment dans les unités spécifiques ;
- & |'hopital, dans les services de soins de suite et
réadaptation (SSR) cognitivo-comportementaux et les unités de
soins de longue durée (USLD)

OBJECTIFS DE LA FORMATION

- acquérir des capacités d'évaluation des besoins dans
les actes essentiels de la vie

- accompagher dans les actes de la vie quotidienne des
personnes fragilisées par la maladie d'Alzheimer

- participer a la stimulation et la réhabilitation des
capacités pour préserver |'autonomie

- développer des compétences en relation et en
communication

- accompagner les aidants et les familles

METHODES ET CONTENU

- des apports théorigues d partir de supports audio-
visuels

- des études de cas et de situations clés

- des ateliers pratigues et des mises en situation

(LES CINQ DOMAINES DE FORMATION (DF), DETAILLES CI-APRES,
SONT REPARTIS SUR 4 SESSIONS D'UNE SEMAINE CHACUNE)
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DF 1: concourir a I'élaboration et a la mise en ceuvre du projet
individualisé dans le respect de la personne (35h)

DF 2: aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie
quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de leur degré
d'autonomie (21 h)

DF3: mettre en place des activités de stimulation sociale et
cognitive en lien notamment avec les psychomotriciens,
ergothérapeutes et psychologues (28 h)

DF 4 : comprendre et interpréter les principaux parameétres liés a
I'état de santé (28 h)

DF 5: réaliser des soins quotidiens en utilisant les techniques
appropriées (28 h)

FORMATEURS

Médecin, directeur de soins, diététicienne,
ergothérapeutes et cadres de santé, infirmier,
psychologue ...

LIEV

L'Institut de Formation en Ergothérapie de
Montpellier met a disposition une salle de cours ainsi
qu'un espace de réadaptation-réhabilitation.

Il est constitué de diverses zones et de matériels
adaptés ou adaptables (repas, salle de bains, toilettes,
lits médicalisés et fauteuils..) ainsi que des aides
techniques.

Ils seront utilisés pour les mises en situation et des
expérimentations.

COUT DE LA FORMATION

2090 € pour 140 heures
(enseignements, supports pédagogiques et déjeuners)

Aadaadadaajaiagadadaajaiaajajajalagadadaada S jajaiaagadadagagal



